
Procedimiento no invasivo que se realiza a nivel de la capa cornea de la piel y busca la renovación de la
epidermis mediante una exfoliación mecánica, ayudando a eliminar la piel muerta mediante el lijado y
barrido, produciendo una regeneración celular, aumento de la producción de colágeno, y ayudando a
mejorar la textura y el color de la piel haciéndola más lozana y suave. 

Puede realizarse en cara, cuello, escote, brazos, manos y espalda, con el fin de fomentar la formación de
nuevas células que reemplazarán las eliminadas. Al terminar la microdermoabrasión puede sentir una
sensación de ardor y de resequedad de la piel en la zona que fue expuesta al procedimiento, esto es
normal, se puede colocar el cool hammer para disminuir el enrojecimiento o alguna mascarilla
refrescante. Sin embargo, dependiendo de la intensidad del tratamiento puede que la piel tome un color
más rojo que debe desaparecer en las horas siguientes.

Luego de encender el equipo se regulará la intensidad de succión, y se utilizará la punta de diamante
adecuada de acuerdo al tipo de piel. 

La piel debe estar limpia y seca, además se debe evitar la exposición solar al menos desde 1 semana
antes. Abstenerse del uso de productos con retinoides o ácido glicólico en los 10 días antes y después.

Microdermoabrasión
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Microdermoabrasión

Conectar el tubo a la maquina y al manípulo de la microdermoabrasión. 
Colocar un filtro de espuma antes de roscar la punta de diamante. Retire el filtro de después de cada
a tratamiento.
Seleccione la punta que desea utilizar, y luego enrósquela en la punta del manípulo, hasta que la
junta de goma (O ring) queda apretada.
Ajustar la intensidad de succión con el regulador de vacío según la siguiente tabla, manteniendo la
comunicación con el cliente para mayor seguridad. 
Poner en contacto con la piel el manípulo con la punta de diamante adecuada. Proceder con un
movimiento de deslizamiento lento y suave. No dejar el manípulo sin mover durante demasiado
tiempo sobre la misma superficie de la piel, ya que puede causar lesiones. 
Estirar suavemente la piel con una mano a la vez que se desliza la punta de diamante 2 ó 3 veces por
la misma zona. Respetar éste punto para evitar rojeces o lesiones en la piel. 
Después del tratamiento de microdermoabrasión, limpiar la piel de impurezas y piel muerta con un
cepillo suave, esponjas humedecidas o toalla húmeda. 
Utilizar un cepillo o algodón humedecido ligeramente con alcohol o algún desinfectante, para limpiar
y desinfectar la punta de diamante. Se recomienda además esterilizar las puntas utilizadas después
de cada tratamiento, en esterilizador ultravioleta o a altas temperatura.

Modo de Uso:
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Evitar su utilización en áreas cutáneas irritadas o con heridas. 
Cuando se note disminución de la succión, reemplace el filtro. 
No utilizar puntas de granulación (gruesas) en zonas delicadas. 
Limpiar las puntas utilizadas en cada persona. 
Evitar golpes y caídas de las puntas, ya que se pueden ocasionar daños y pérdida de poder pulidor.
El tratamiento de microdermoabrasión no se puede aplicar en zonas sensibles como los párpados,
además los ojos deben estar cerrados durante el tratamiento, es recomendable taparlos con
algodones húmedos. 
Esta contraindicado en los siguientes casos: tumor de piel, lunares, marcas de nacimiento, angiomas,
ojos, herpes y verrugas. 
No intente reparar el equipo. En caso de fallo póngase en contacto con su distribuidor. 

Precauciones:
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Embarazo y lactancia.
Pieles muy sensibles.
Rosácea.
Dermatitis seborréica.
Lesiones recientes, pieles con heridas, infecciones, psoriasis, dermatitis o que no esté sana.
Pieles rasuradas o depiladas.
En pieles que han sido sometidas recientemente a peeling químico profundo, quemadura o cirugía.
Alteraciones de la sensibilidad de la piel.
Mala cicatrización.
Historial previo de queloides.
Áreas con tatuajes en el rostro o maquillaje definitivo.
Afecciones cutáneas.
Implantes metálicos.
Procesos infecciosos u hongo.
Acné severo.
Precaución a la hora de trabajar tejidos con rellenos inyectados, y en el caso de clientes que
recientemente se hayan inyectado ácido hialurónico, Botox o cualquier otro tipo de producto, debe
esperar un tiempo prudencial para hacerse tratamiento con Hydrafacial.

Contraindicaciones
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Non-invasive procedure that is performed at the level of the corneal layer of the skin and seeks the
renewal of the epidermis through mechanical exfoliation, helping to remove dead skin by sanding and
sweeping, producing cell regeneration, increasing collagen production, and helping to improve the
texture and color of the skin making it more lush and smooth. 

It can be performed on the face, neck, décolleté, arms, hands and back, in order to promote the formation
of new cells that will replace those eliminated. At the end of the microdermabrasion you may feel a
burning sensation and dryness of the skin in the area that was exposed to the procedure, this is normal,
you can place the cool hammer to reduce the redness or a refreshing mask. However, depending on the
intensity of the treatment, the skin may take on a redder color that should disappear in the following
hours.

After turning on the equipment, the suction intensity will be regulated, and the appropriate diamond tip
will be used according to the type of skin. 

The skin should be clean and dry, and sun exposure should be avoided at least 1 week before. Refrain
from using products with retinoids or glycolic acid in the 10 days before and after.
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Connect the tube to the machine and to the microdermabrasion handpiece. 
Place a foam filter before threading the diamond tip. Remove the filter after each treatment.
Select the tip you wish to use, then screw it onto the handpiece tip until the rubber O-ring is
tightened.
Adjust the suction intensity with the vacuum regulator according to the following table, maintaining
communication with the client for safety. 
Place the handpiece with the appropriate diamond tip in contact with the skin. Proceed with a slow
and smooth gliding motion. Do not leave the handpiece unmoved for too long on the same skin
surface, as this may cause injury. 
Gently stretch the skin with one hand while sliding the diamond tip 2 or 3 times over the same area.
Respect this point to avoid redness or injury to the skin. 
After the microdermabrasion treatment, clean the skin of impurities and dead skin with a soft brush,
damp sponge or damp towel. 
Use a brush or cotton lightly moistened with alcohol or a disinfectant to clean and disinfect the
diamond tip. It is also recommended to sterilize the tips used after each treatment, in an ultraviolet
sterilizer or at high temperature.

How to use:
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Avoid use on irritated or injured skin areas. 
When decreased suction is noticed, replace the filter. 
Do not use granulation (coarse) tips on delicate areas. 
Clean the tips used on each person. 
Avoid bumps and falls of the tips, as this may cause damage and loss of polishing power.
The microdermabrasion treatment cannot be applied on sensitive areas such as eyelids, and the eyes
must be closed during the treatment, it is recommended to cover them with wet cotton pads. 
It is contraindicated in the following cases: skin tumor, moles, birthmarks, angiomas, eyes, herpes
and warts. 
Do not attempt to repair the equipment. In case of failure, contact your distributor. 

Precautions:
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Pregnancy and lactation.
Very sensitive skin.
Rosacea.
Seborrheic dermatitis.
Recent injuries, skin with wounds, infections, psoriasis, dermatitis or unhealthy skin.
Shaved or depilated skin.
In skins that have recently undergone deep chemical peeling, burns or surgery.
Skin sensitivity alterations.
Poor healing.
Previous history of keloids.
Areas with tattoos on the face or permanent makeup.
Skin conditions.
Metallic implants.
Infectious processes or fungus.
Severe acne.
Caution when working on tissues with injected fillers, and in the case of clients who have recently
been injected with hyaluronic acid, Botox or any other type of product, you should wait a reasonable
time to be treated with Hydrafacial.

Contraindicaciones
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